
社会医療法人 禎心会

ホームヘルプサービスステーション

ヘルパー便り ６月号

ヘルパーステーション
空き情報

事業所 月 火 水 木 金 土 日

禎心会
東

AM ✕ 〇 〇 △ 〇 △ ✕

PM ✕ 〇 〇 △ 〇 △ ✕

禎心会
北

AM ✕ △ 〇 △ △ ✕ ✕

PM ✕ ✕ △ ✕ ✕ ✕ ✕

ら・
ぱーす

AM ✕ △ △ ✕ △ △ △

PM ✕ ✕ ✕ ✕ ✕ △ △

令和7年6月20日現在

※新規利用につきましては随時変動がございますお気軽にお問い合わせください。

〇は3名以上 △1～2 ✕対応困難

※1事業所で対応が困難な場合3事業所で協力して対応できます

＜老計1-6自立生活支援＞
◎利用者と一緒に手助けや声をか
け及び見守りしながら行う調理、
配膳、後片付けを行います。出来
る喜びを感じ、自己決定を行うこ
とで自立支援に繋がります！

自立支援に向け一緒に作る料理(^^♪

利用者様Aさんと一緒に冷蔵庫の中を見て献立を考えました。
「大根傷みそうだから、さつま揚げと一緒に煮ませんか？」
「夏バテ防止にきゅうりの酢の物はどうでしょう？」など和気あい
あいと調理しました。道具を準備すると、皮むき・塩もみ・味付け
と自然に手が動いていました。身体が覚えているのですね(o^―^o)


